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Disturbi d'ansin

¢e attacchi di panico
basta una pastiglia? @@

DI BUTTIGLIERA ALTA

Le cure farmacologiche sui disturbi d’ansia hanno conosciuto
negli ultimi decenni uno sviluppo significativo. Nonostante
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X esponenziale crescita.

La psicologia deve fornire risposte concrete aiutando a
riconoscere il meccanismo fisiologico alla base dell'ansia e a
riconoscerne gli schemi relazionali sottostanti.

Il tema dello sviluppo psico-affettivo e quello delle capacita
affettive e relazionali & centrale per una corretta
comprensione del fenomeno e per l'ideazione di strategie e
tecniche per aiutare chi soffre del fenomeno stesso.

Oratori: Venerdi
24 ottobre 2025
Dott. Arturo Russo
psicologo clinico e psicoterapeuta, ore 20:30
specializzato in terapia familiare e di
Hoppia Comune di Buttigliera Alta
: : Sala Consigliare
Dott.ssa Milena Pavanati Via Reano 3
psicologa clinica BUTTIGLIERA ALTA TO
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